
Costumbres 
antiguas

Paso a paso



Preguntas que no nos dejan dormir 
1. ¿Hasta qué punto debemos respetar y preservar las tradiciones culturales, 

incluso si consideramos que son extrañas o moralmente cuestionables?

2. El papel de la religión en la sociedad: ¿Cómo influyeron las creencias 
religiosas en la formación y mantenimiento de estas tradiciones extrañas? 
¿Qué nos dice esto sobre el poder de la religión en la cultura y la ética?
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Culto a los gatos en el antiguo Egipto:

En el antiguo Egipto, los gatos eran venerados como 
criaturas sagradas. Se creía que estaban vinculados con la 
diosa Bastet, la deidad de la casa, la fertilidad y el parto. 
Los egipcios consideraban a los gatos como protectores de 
sus hogares y creían que tenían poderes mágicos. Matar a 
un gato, incluso accidentalmente, era un crimen castigado 
con la pena de muerte. Los egipcios tenían la costumbre 
de criar gatos en sus casas y ofrecerles comida y joyas 
como ofrendas. Cuando un gato moría, se realizaban 
rituales de entierro especiales y se lloraba su pérdida 
como si se tratara de un ser querido.
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Baño de lodo en Babilonia:

En la antigua Babilonia, antes de que una pareja se casara, 
se realizaba un rito peculiar: los novios eran sumergidos en 
lodo. Se creía que este acto purificaba a la pareja y los 
preparaba para una vida feliz juntos. La idea detrás de 
esto era que el lodo simbolizaba la purificación y el 
renacimiento, preparando a los futuros esposos para una 
nueva etapa en sus vidas.
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Esclavos tumbados en los banquetes romanos:

En las cenas de la alta sociedad romana, la ostentación y 
la opulencia eran comunes. Una de las prácticas más 
extrañas era el uso de esclavos como parte de la 
decoración de la cena. Los esclavos eran colocados en las 
banquetas de los invitados, vestidos con túnicas elegantes 
y a menudo realizaban tareas humillantes como servir de 
mesa o proporcionar entretenimiento, como cantar o 
recitar poesía. Esta costumbre reflejaba la jerarquía social 
extrema de la época y la explotación de los esclavos.
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El Oráculo de Delfos:

En la antigua Grecia, el Oráculo de Delfos era un lugar 
sagrado donde se buscaban respuestas divinas. El oráculo 
era una sacerdotisa conocida como la Pitia, quien inhalaría 
vapores tóxicos que emanaban de una fisura en el suelo 
de una cueva. Estos vapores, que contenían etileno, la 
inducían a un estado de trance y permitían que hiciera 
predicciones en nombre de Apolo, el dios griego. La Pitia 
pronunciaba sus predicciones en un lenguaje enigmático, y 
los sacerdotes las interpretaban para aconsejar a aquellos 
que buscaban orientación.
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Lanzamiento de enanos en la corte europea:

Durante la Edad Media y la Edad Moderna en algunas 
cortes europeas, se practicaba el "lanzamiento de enanos" 
como forma de entretenimiento. Los enanos eran lanzados 
por el aire y debían aterrizar en cojines o mantas, aunque 
a menudo resultaba en lesiones para el enano. Esta 
práctica cruel refleja la falta de sensibilidad hacia las 
personas con discapacidades en ese período de la historia.
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Comer carne de momia en Europa:

Durante los siglos XVI y XVII, la "medicina mumia" era una 
práctica común en Europa. La carne de momia, 
generalmente obtenida de momias egipcias, se trituraba y 
se consumía en la creencia de que tenía propiedades 
medicinales. Se creía que la momia tenía poderes 
curativos y se usaba para tratar una amplia variedad de 
dolencias. La práctica, aunque macabra, refleja la 
fascinación de la época por la antigüedad egipcia
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Duelos judiciales en la Edad Media:

En la Europa medieval, los duelos judiciales eran un 
método para determinar la culpabilidad o la inocencia en 
los tribunales. Los combatientes se enfrentaban en 
combate armado, y se creía que la victoria favorecía al 
lado de la verdad. A menudo, se trataba de asuntos de 
honor y justicia, pero el resultado dependía de la habilidad 
y la fuerza de los combatientes, lo que hacía que esta 
práctica fuera muy arriesgada y a menudo mortal.
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